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Gerlinde Kaupa

Seniorenbeauftragte der Stadt Pocking

POCKI Tel. 0160/8330822
wiclten im Baderd - per Mail: kaupa@t-online.de
Termine ab 3.2.2024
Tag Uhrzeit Thema zustandig Ort
Mi Ab 10 Uhr | Mittwochs-Treff Gerlinde Kaupa Klosterbackerei
Karlstetter
Do 10-11 Uhr Mach mit - bleib fit Gerlinde Kaupa Im Das Pockinger,
Bewegung mit Musik Pocking,
Am Stadtplatz 2
Do 11 Uhr Sprechstunde Gerlinde Kaupa Im Das Pockinger,
bitte anmelden Pocking,
Am Stadtplatz 2
Do 14 Uhr Stricken und Hakeln Gudrun Rohde Im Das Pockinger,
Pocking,
Am Stadtplatz 2
Do 16 Uhr DiGiTreff Sebastian Sperl Im Das Pockinger,
Pocking,
Am Stadtplatz 2
Do 18 Uhr Vortrag Gerlinde Kaupa Im Das Pockinger,
abwechselnde Themen Pocking,
Am Stadtplatz 2

Vortragsreihe immer donnerstags ab 18 Uhr

im DAS POCKINGER, Am Stadtplatz 2 in Pocking

21.03.

28.03.

Mittwoch 17.04. Runder Tisch zum Thema ,,demenzfreundliche Stadt“ mit allen

18.04.

Grundkurs Smartphone fir sehbehinderte und blinde Menschen
Holger Lang, Blindenbund

Digitaler Verbraucherschutz
Hanns Seidel Stiftung

die sich in den nachsten Monaten hierzu einbringen wollen

SenBA Kaupa und GesundheitsBA Thomas Bader

Wie komme ich zu meinem Zielort?
Bus, Rufbus Bahn, Fahrrad, Seniorentaxi .... )
Peter Rosch Marketingbeauftragter des Landkreises fur den OPNV

23.05. Wohnberatung — Zuhause wohnen bleiben so lange wie moglich
VdK-Wohnberatung im Landkreis Passau Christine Mader




